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Portale e.sveikata.lt prisijunkite prie savo paskyros. 1

Naudokite jums patogų prisijungimo būdą ir susipažinkite su pacientų, 
besijungiančių prie šio portalo, supažindinimo forma. 
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3 Jūsų paciento kortelėje, viršuje menių juostoje pasirinkite meniu punktą ▶  
Sveikatos duomenys
Priklausomai nuo ieškomos informacijos vadovaukitės tolesniais žingsniais.
Jei ieškote informacijos apie nustatytas ligas bei jų diagnozes, pasirinkite meniu 
punktą Sveikatos duomenys ▶ Diagnozės



4  Atsivėrus diagnozių langui, savo klaviatūroje paspauskite mygtukų kombinaciją 
CTRL + P. Iššokus papildomai lentelei pasirinkite Save as PDF ir paspauskite 
mygtuką Save. Dokumentas išsisaugojo Jūsų kompiuteryje.

5 Jei ieškote informacijos apie apie atliktus tyrimus ir jų rezultatus, pasirinkite 
meniu punktą Sveikatos duomenys ▶ Sveikatos istorija.



6 Atsivėrus Jūsų sveikatos istorijos langui, kairėje pusėje esančiame meniu 
pasirinkite Laboratorinių tyrimų rezultatai.

7 Atsivėrus Jūsų Laboratorinių tyrimų rezultatų langui, pasirinkite Jums reikiamą 
tyrimą iš visų atliktų tyrimų sąrašo ir spauskite nuorodą Dokumentai.

8 Dokumentų lange atsiverus informacijai apie atlikto tyrimo eigą, pasirinkite 
E200-ats Laboratorinio tyrimo rezultatų protokolas. 



9 Atsivėrus Laboratorinio tyrimo rezultatų protokolo langui, savo klaviatūroje 
paspauskite mygtukų kombinaciją CTRL + P. Iššokus papildomai lentelei 
pasirinkite Save as PDF ir paspauskite mygtuką Save. Dokumentas išsisaugojo 
Jūsų kompiuteryje.

10 Jei ieškote informacijos apie ambulatorinį apsilankymą, pasirinkite meniu ▶
punktą Sveikatos duomenys ▶ Sveikatos istorija.

11 Atsivėrus Jūsų sveikatos istorijos langui, kairėje pusėje esančiame meniu 
pasirinkite Ambulatorinis apsilankymas.
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Iš pateiktų apsilankymų  išsirinkite Jums reikalingą ir paspauskite nuorodą 
▶ Dokumentai. Pasirinkite dokumentą ▶ E025 Ambulatorinio apsilankymo 
aprašymas.

Ambulatoriniame apsilankymo aprašyme patikrinkite ar visas dokumentas yra 
išskleistas paspaudžiant V esančius prie kiekvieno punkto.

Įsitikinus, kad dokumentas išskleistas, savo klaviatūroje paspauskite mygtukų 
kombinaciją CTRL + P.  Iššokus papildomai lentelei pasitikrinkite  Save as PDF  ir 
paspauskite mygtuką Save. Dokumentas išsisaugojo Jūsų kompiuteryje. 



INSTRUKCIJA KAIP PATEIKTI MEDICININIUS IŠRAŠUS 
IŠ E.SVEIKATA NAUDOJANTIS TELEFONU

Atsisiųskite programėlę 
„esveikata“ iš Google Play 
(Android) arba App Store 
(iPhone) parduotuvės. 

Atidarykite programėlę telefone. 
Pasirinkite prisijungimo būdą: 
iPasas.lt arba Elektroniniai 
valdžios vartai.
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Pasirinkite kaip norėsite prisijungti 
– per banką arba su elektroniniu 
parašu.

Įveskite reikiamus prisijungimo 
duomenis (pvz., asmens kodą arba 
atpažinimo kodą) ir patvirtinkite 
tapatybę naudodami pasirinkto 
būdo priemones.
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Prisijungus, pagrindiniame 
programėlės lange pasirinkite 
skiltį „Sveikatos istorija“. 

Toliau pasirinkite „Visa istorija“. 
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Pasirinkite reikiamą apsilankymą ir 
spaudžiame „Visa informacija“.  

Dokumento lange pasirinkite 
„Atsisiųsti dokumentą“.
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9 Pasitikrinkite, ar šio dokumento 
reikia ir spauskite „Išsaugoti“.



10 Esant poreikiui išsisaugoti kitus 
su sveikata susijusius 
dokumentus, Visos istorijos 
meniu pasirinkite reikalingą 
punktą ir vadovaukitės 
analogiškais žingsniais kaip 
aukščiau pateiktame 
pavyzdyje.


