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SVEIKATOS DRAUDIMO TAISYKLIY NR. 010
Priedas Nr. 1

Sveikatos draudimo programy bei draudziamuyjy
ivykiy pagal kiekvieng is jy apraSymas

I. Sudarydamas Sutartj Draudéjas gali pasirinkti Sias
Sveikatos draudimo programas:

1. Ambulatorinis gydymas ir diagnostika

1.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
+~Ambulatorinis gydymas ir diagnostika“, draudziamuoju
jvykiu laikomas Apdraustajam atsirades sveikatos
sutrikimas (pokytis), dél kurio kreipési Apdraustasis ir
kuriam nustatyti bei paSalinti reikalinga gydytojo
konsultacija, jo skiriami mediciniSkai pagrjsti tyrimai,
patvirtinantys atsiradusj sveikatos sutrikima, bei konser-
vatyvus (medikamentinis) ir/ar operacinis gydymas
ambulatorinéje asmens sveikatos priezidros jstaigoje.

1.2. Jei Apdraustasis kreipiasi | gydymo jstaiga neture-
damas konkretaus nusiskundimo dél sveikatos sutriki-
mo/pokycio (t.y. norédamas pasitikrinti sveikatg, iSsitirti ir
pan.), tai bet kokie nustatyti sveikatos sutrikimai laikomi
nedraudZiamaisiais jvykiais pagal ,Ambulatorinio gydymo
ir diagnostikos* Sveikatos draudimo programg ir jokia
draudimo iSmoka uZ Apdraustajam suteiktas paslaugas/
atliktus tyrimus, kurie Siuo atveju laikomi profilaktiniais, yra
nemokama, jei Draudéjas papildomai nera pasirinkes
JProfilaktiniy sveikatos patikrinimy“ arba ,Visy medicininiy
paslaugy” Sveikatos draudimo programos.

1.3. Kad 1.1. punkte jvardintas jvykis galéty bati pripa-
Zintas draudziamuoju:

1.3.1. Medicininiuose dokumentuose turi bati nurodyta:
Apdraustojo lankymosi data, nusiskundimas (sveikatos
pokytis/sutrikimas) bei jo atsiradimo aplinkybes, ligos
vystymosi eiga, objektyvi paciento buklé, paskirti tyrimai
patvirtinantys atsiradusius skundus ar liga, nurodyta
diagnozé, TLK-10-AM kodas ir gydymas. Kartu su
medicininiy dokumenty patvirtinta kopija turi bati pateiktos
ir atlikty tyrimy rezultaty apraso kopijos;

1.3.2. Paslaugas teikiantis gydytojas, kuris konstatuoja
draudziamajj jvykj veikia taikytinos teisés apraSytos ir
patvirtintos gydytojo specialybés kompetencijos ribose ir
turi kompetentingos valstybinés institucijos iSduotg galio-
jancig medicinos praktikos licencija;

1.3.3. Gydytojo paskirti tyrimai turi bati susije su sveikatos
sutrikimu, dél kurio kreipési Apdraustasis, ir atlikti Lietuvos
Respublikos Valstybinés akreditavimo tarnybos prie Svei-
katos apsaugos ministerijos licencijuotose sveikatos prie-
Zidros jstaigose.

1.4. Draudeéjui pasirinkus ,Ambulatorinio gydymo ir
diagnostikos” Sveikatos draudimo programa ir jvykus
draudZiamajam jvykiui draudimo iSmoka vadovaujantis
Sutarties sglygomis mokama Siy nekompensuojamy i$
Privalomojo sveikatos draudimo fondo ambulatoriniy
sveikatos prieZilros paslaugy iSlaidy kompensavimui:

1.4.1. ISlaidy gydytojo paslaugoms: Seimos gydytojo ar
gydytojo specialisto konsultacijoms, vizitams j namus;

1.4.2. 18laidy dél teikiamy su draudziamuoju jvykiu susiju-
siy slaugos paslaugy — atliekamy injekcijy, infuzijy, Zaizdy
perriSimy, kity su draudZiamuoju jvykiu esancio sveikatos
sutrikimo gydymu susijusiy gydytojo paskirty medicininiy
paslaugy, atlikty sveikatos priezidros jstaigoje ar namuo-
se, apmokejimui/kompensavimui;

1.4.3. 18laidy psichiatro konsultacijoms, bet ne daugiau
kaip dviem vizitams per draudimo metus, apmokéjimui/
kompensavimui;

1.4.4. 18laidy gydytojo paskirtiems laboratoriniams-instru-
mentiniams tyrimams susijusiems su Sveikatos sutrikimu,
kuris yra pripazintas draudziamuoju jvykiu, apmokejimui/
kompensavimui;

niai-histologiniai, hormoniniai, imunofermentiniai, mikro-
biologiniai-bakteriologiniai; instrumentiniai: klinikinés fizio-
logijos tyrimai, rentgenologiniai, ultragarsiniai, endosko-
piniai, kompiuterinés tomografijos, branduolio magnetinio
rezonanso tyrimai;

Pastaba: draudimo iSmoka apmokami tik mediciniSkai
pagrjsti ir gydytojo paskirti tyrimai (turi bati pateiktas
gydytojo siuntimas - 028/a forma, kurioje nurodytas
siunciancios gydymo jstaigos pavadinimas, siuntimo data,
siuntimo tikslas, diagnozé ir kodas pagal TLK-10-AM,
siuntimas turi bati pasiraSytas siuncianciojo gydytojo ir
patvirtintas asmeniniu spaudu. Jei siuntimas yra be minéty
rekvizity, draudikas turi teise pagal siuntimg suteiktg
paslaugag laikyti nedraudZiamuoju jvykiu ir draudimo iSmo-
kos dél jos nemoketi), atlikti sveikatos priezilros jstaigoje;

Kompiuterinés tomografijos, branduolio magnetinio rezo-
nanso tyrimai apmokami tik tuo atveju, jei apie Siy tyrimy
atlikimo batinybe pries jy atlikimg rastu buvo informuotas
Draudikas ir buvo gautas atitinkamas Draudiko rastiSkas
sutikimas;

1.4.5. ISlaidy draudZiamuoju jvykiu esancio sveikatos
sutrikimo gydymo dienos stacionare (iS Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto léSy kompensuojamos
dienos chirurgijos paslaugos) apmokéjimui/kompensa-
vimui.

Pastaba: Sios iSlaidos apmokamos/kompensuojamos tik
tuo atveju, jei apie gydymo dienos stacionare batinybe
prieS gydymo pradZig Draudikas buvo informuotas rastu ir
buvo gautas atitinkamas Draudiko rastiSkas sutikimas.
Apmokamos tik tos iSlaidos arba iSlaidy dalis, kurios i$
dalies kompensuojamos iS Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto IéSy, uZz dienos chirurgijos
paslaugas, patvirtintas LR Sveikatos apsaugos ministro
2011 m. gruodZio 28 d. jsakymu Nr. V-1189, jskaitant visus
vélesnius jo pakeitimus ar papildymus bei naujg redakcija,
suteiktas Apdraustajam bunant dienos stacionare. I18laidos
uz medicinos pagalbos priemones, vienkartinius instru-
mentus, regos korekcijos operacijas neapmokamos i$
ambulatorinio gydymo ir diagnostikos skilties.
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2. Stacionarinis gydymas

2.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programas
.Papildomos paslaugos valstybinése ligoninése*,
LStacionarinis gydymas valstybinése ligoninése* ar
~Stacionarinis gydymas privaciose ligoninése” ir jvykus
draudziamajam jvykiui, draudimo iSmoka vadovaujantis
Sutarties salygomis mokama iSlaidoms uz Apdraustajam
suteiktas terapinio ir/ar chirurginio profilio paslaugas,
esant stacionarinio gydymo indikacijoms, atliktas stacio-
narinéje sveikatos priezidros jstaigoje ir nekompensuo-
jamas i$ Privalomojo sveikatos draudimo fondo, apmo-
kéti/kompensuoti:

2.1.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
.Papildomos paslaugos valstybinése ligoninése" ir jvykus
draudzZiamajam jvykiui, draudimo iSmoka vadovaujantis
Sutarties salygomis mokama iSlaidoms papildomy paslau-
gy valstybinése ligoninése - vienvietei arba dvivietei pala-
tai — apmokeéti/lkompensuoti;

2.1.2. Draudeéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
LStacionarinis gydymas valstybinése ligoninése" ir jvykus
draudZiamajam jvykiui, draudimo iSmoka vadovaujantis
Sutarties saglygomis mokama iSlaidoms stacionarinio
gydymo valstybinése ligoninése diagnostikos, gydymo
paslaugy, visy papildomy paslaugy (komforto paslaugy)
jskaitant medicinos priemoniy, vienkartiniy instrumenty ir
vaisty jsigijimui, apmokéti/kompensuoti;

2.1.3. Draudejui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
LStacionarinis gydymas privaciose ligoninése” ir jvykus
draudZiamajam jvykiui, draudimo iSmoka vadovaujantis
Sutarties saglygomis mokama iSlaidoms stacionarinio
gydymo privaciose ligoninése diagnostikos, gydymo,
jskaitant medicinos priemoniy, vienkartiniy instrumenty ir
vaisty, bei visy papildomy paslaugy (komforto paslaugy)
jsigijimui apmokéti/kompensuoti.

3. NeéSCiyjy priezidra, gimdymas ir pogimdymine
priezidra

3.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
.NésCiyjy priezidra, gimdymas ir pogimdyminé priezidra"“,
draudimo iSmoka Sutarties salygomis mokama:

3.1.1. I8laidoms uZ paslaugas suteiktas vadovaujantis
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos
2011 m. liepos men. 11 d. Nr. V-681 jsakymo ,Dél nésciyjy
sveikatos tikrinimy*, jskaitant visus vélesnius jo pakeitimus
ar papildymus bei naujg redakcijg, nuostatomis uz perio-
dinius nésciosios apsilankymus ir normalaus ar padidintos
rizikos néstumo stebéjimus, apmokeéti/kompensuoti;

3.1.2. ISlaidoms uz sveikatos sutrikimy ir (ar) ligy, nusta-
tyty planiniy nésciosios apsilankymy metu diagnostikos ir
gydymo paslaugas, apmokéti/kompensuoti;

3.1.3. ISlaidoms diagnostikai ir gydymui ligy ar bakliy, kuriy
iSsivystyma ar padmeéjima jtakojo néStumo baklé ir (ar)
gimdymas, apmoketi/kompensuoti;

3.1.4. ISlaidoms néStumo eigos komplikacijy diagnostikai
ir gydymui apmokéti/lkompensuoti.

3.1.5. I8laidoms gimdymui ir pogimdyminei prieZidrai,
mokamai palatai po gimdymo valstybinése ligoninése
apmokéti/kompensuoti.

3.1.6. ISlaidoms gimdymui ir pogimdyminei priezidrai
privaciose sveikatos priezidros jstaigose apmoketi/kom-
pensuoti.

4. Odontologijos paslaugos

4.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
.Odontologijos paslaugos”, draudimo iSmoka vadovau-
jantis Sutarties sglygomis mokama:

4.1.1. Burnos higienos, konkreciai burnos higienos jver-
tinimo, danty kietyjy ir minkStyjy apnasy pasalinimo, fluoro
aplikacijos paslaugoms apmokeéti/kompensuoti;

4.1.2. Danty gydymo, konkreciai bendro endodontinio,
ortodontinio, periodontinio ir chirurginio danties ligy gydy-
mo paslaugoms apmokéti’/kompensuoti; danties kietyjy
audiniy defekty atstatymo plombomis, jklotais, uzklotais ir
laminatais paslaugoms apmokéti/kompensuoti; danty ra-
diologinio iStyrimo, nuskausminimo, danty rovimo paslau-
goms apmokeéti/kompensuoti.

4.2. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
»Odontologijos paslaugos ir protezavimas“, draudimo
iSmoka Sutarties sglygomis papildomai prie Sveikatos
draudimo programoje ,Odontologijos paslaugos“ numa-
tyty atvejy mokama ir danty protezavimo, konkreciai
pavieniy danty vainikais, laikinai ir pastoviai fiksuoty
(neiSimamuy) tiltiniy danty protezais, implantais, iSimamy
ploksteliy protezais, lanko atraminiy danty protezais,
paslaugoms apmokeéti/lkompensuoti.

5. Vaistai ir medicinos pagalbos priemonés

5.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
»Vaistai ir medicinos pagalbos priemonés*, draudziamuoju
mentais pagrjstas Apdraustojo sveikatos sutrikimas, dél
kurio Apdraustasis patyre iSlaidy, jsigydamas gydytojo
paskirty reikalingy Vaisty ar Medicinos pagalbos priemo-
niy, kurios yra Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos vaistiniy preparaty registre ar Europos bend-
rijos vaistiniy preparaty registre.

Pastaba: aukSc¢iau Sioje dalyje naudojamos Vaisty ir Medi-
cinos priemoniy ir ortopedinés technikos priemoniy sgvo-
kos turi Sig Zemiau nurodytg reikSme:

Vaistai — vaistines medziagos ar jy dariniai, skirtiZmogaus
ligoms gydyti, jregistruoti Lietuvoje Valstybinés vaisty
kontrolés tarnybos ir ATC (anatominj-terapinj-cheminj)
koda turintys vaistai, jsigyti vaistinése pagal gydytojo
receptg. Jei jsigyjami vaistai (medikamentai), kompen-
suojami i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo, draudi-
mo iSmoka mokama apmokant/kompensuojant ne dau-
giau nei mazmeninés ir bazinés kainy skirtumg (baziné
kaina — mazmeninés vaisto kainos dalis, nustatyta
Sveikatos apsaugos ministerijos kompensuojamyjy vaisty
baziniy kainy kainyne);
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Medicinos pagalbos (jskaitant ortopedinés technikos)
ties prekes, jsigyjamos (iSsinuomojamos) pagal gydancio
gydytojo paskyrimg. Draudimo iSmokos kompensuojant
Siy priemoniy jsigijimo iSlaidas mokeéjimui Draudikui batina
pateikti mediciniSkai pagrjstag iSraSg IS Apdraustojo
sveikatos istorijos. Jei jsigyjamos medicinos pagalbos
priemonés ir ortopedinés technikos priemonés kompen-
suojamos i§ privalomojo sveikatos draudimo fondo,
draudimo iSmoka mokama apmokant/kompensuojant ne
daugiau nei maZzmeninés ir bazinés kainy skirtuma. Vien-
kartiniai instrumentai ir priemonés, naudojamos dienos
chirurgijos paslaugoms taip pat priskiriamos prie Medi-
cinos pagalbos priemoniy.

6. Vitaminai

Draudéjui pasirinkus ,Vitaminy“ Sveikatos draudimo
programa, draudimo iSmoka Sutarties salygomis mokama
vaistinése Apdraustojo jsigyty vitaminy, mineraly, maisto
papildy, homeopatiniy vaisty ir augalinés, gyvulinés
kilmés medikamenty, kuriems nesuteiktas ATC kodas,
apmokéjimui/kompensavimui (Siuo atveju netaikomas
Taisykliy 4 skirsnio 4.4.6. papunkcio apribojimas).

7. Optika

Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
,Optika“, draudimo iSmoka Sutarties sglygomis mokama
gydytojo Apdraustajam paskirty akiniy leSiy (plastikiniy,
stikliniy, fotochrominiy, progresiniy), kontaktiniy leSiy,
reikalingy, esant regos sutrikimui jsigijimo, taip pat medi-
ciniSkai pagrjsty regos korekcijos operacijy, optikos prie-
moniy parinkimo konsultacijy apmokéjimui/kompen-
savimui.

8. Profilaktiniai, periodiniai sveikatos patikrinimai ir
tyrimai

8.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
JProfilaktiniai, periodiniai sveikatos patikrinimai ir tyrimai,
draudimo iSmoka Sutarties sglygomis mokama:

8.1.1. Profilaktinio sveikatos tikrinimo, Apdraustojo pagei-
davimu pasirinkty tyrimy ir gydytojy konsultacijy, atlieka-
my asmens sveikatos priezilros jstaigoje, kuriais siekiama
jvertinti Apdraustojo sveikatos bdkle, laiku diagnozuoti
galima susirgima bei iSvengti sveikatos sutrikimy apmoké-
jimui/kompensavimui;

8.1.2. Gydytojo apzidros ir tyrimy, kurie periodiSkai
reikalingi nustatytu (gydytojo paskirtu) laiko intervalu,
siekiant reguliariai sekti apdraustojo, sergancio tam tikra
letine liga ar vartojancio tam tikrus medikamentus
sveikatos bukle, apmokéjimui/kompensavimui;

8.1.3. Tyrimy ir konsultacijy, nesusijusiy su sveikatos
sutrikimu dél kurio kreipési Apdraustasis, bet gydytojo
paskirty dél apzidros, apCiuopos, auskultacijos metu rasty
kity sveikatos pokyc€iy jeigu atlikty tyrimy rezultatai yra
normos ribose apmokéjimui/kompensavimui (Siuo atveju
netaikomais Taisykliy 4 skirsnio 4.2.3.; 4.3.2.,
4.3.12.(diagnostika) papunkcio apribojimas)).

9. Skiepai

Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programg
~Skiepai“, draudimo iSmoka Sutarties sglygomis mokama
Apdraustojo pasirinkty ar gydytojo paskirty skiepy (vakci-
nos) (t.y. efektyvios priemones iSvengti uzkreciamos ligos
ir jos sukeliamy komplikacijy), skiepijimo, konsultacijy dél
skiepijimo atlikty LR sveikatos apsaugos ministerijos
licencijuotose asmens sveikatos prieziliros jstaigose turin-
Ciose tai veiklai licencijas apmokéjimui/kompensavimui.

10. Medicininé reabilitacija

10.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programag
.Medicininé reabilitacija“, draudimo iSmoka Sutarties
saglygomis mokama Zemiau nurodytoms medicininés
reabilitacijos paslaugoms apmokéti’/kompensuoti, ty
esant apdraustojo sveikatos sutrikimui (Gmiai bdklei, ligos
padmeéjimui ar traumai), gydancio gydytojo paskirtas (turi
bati gydancio gydytojo patvirtintas siuntimas) mediciniskai
pagristas gydymo (medikamentinio, chirurginio, imobili-
zacinio) tesinys, kurio tikslas — sustiprinti apdraustojo
sveikata ir (ar) atgauti darbinguma po ligos ar traumos bei
pasiekti remisijg. Reabilitacinis gydymas suvokiamas,
kaip kompleksiné gydymo priemoneé prie taikomy kity gy-
dymo priemoniy ir kaip tesinys po neefektyvaus ar nepa-
kankamai efektyvaus gydymo.

10.2. Pasirinkus Sveikatos draudimo programa ,Medi-
cininé reabilitacija“, draudimo iSmoka Sutarties sglygomis
mokama kineziterapeuto, ergoterapeuto konsultacijos,
fizioterapijos (ultragarsas,mikrobangos, impulsiné tera-
pija), kineziterapijos, ergoterapijos, purvo ir vandens pro-
ceduros, gydomieji masazai, haloterapija, ozonoterapija,
manualiné terapija, kuriuos paskyré gydytojas (pagal Sio
priedo 10.1. punkto reikalavimus)) paslaugoms apmokeéti.
Draudimo iSmoka pagal Sig Sveikatos draudimo programa
nemokama dél sveikatos sutrikimy atsiradusiy dél dege-
neracijos pakitimy bei osteochondrozés gydymo bei su tuo
susijusiy paslaugy, kurios Siy taisykliy prasme yra nelai-
komos medicininé reabilitacija.

11. Sveikatingumo paslaugos

11.1. Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa
~Sveikatingumo paslaugos®, draudimo iSmoka Sutarties
salygomis mokama paslaugoms, kuriy tikslas — didinti
Apdraustojo organizmo imunitetg, atsparuma ligoms ir/ar
traumoms, padéti jveikti stresa, kelti darbingumo lygj,
apmokéti:

11.1.1. Uzsiémimams treniruokliy saléje, aerobikos, jogos
uzsiemimy, nes¢iyjy mankstos, lauko teniso, skvoSo ir
kity Sutartyje numatyty kano kultdros paslaugy; balneote-
rapijos, kineziterapijos, fizioterapijos; manualinés terapi-
jos, masazy; ozonoterapijos paslaugoms, peloido terapi-
jos procediroms, atlikty sporto klubuose, gydymo jstaigo-
se, SPA centruose ir sanatorijose apmokejimui. Sioms
paslaugoms gydytojo paskyrimas nebdtinas. Draudimo
iSmoka apmokamo sveikatingumo paslaugy abonemento
galiojimo laikas negali bati ilgesnis uz draudimo apsaugos
galiojimo laika;

11.1.2. Kineziterapeuto, ergoterapeuto konsultacijoms
apmokéti;
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11.1.3. Psichologo, psichoterapeuto konsultacijoms ap-
mokeéti;

11.1.4. Dietologo, homeopato, refleksoterapeuto konsul-
tacijoms apmoketi;

11.1.5. Netradicinés medicinos paslaugoms, kurios teikia-
mos Valstybinés akreditavimo tarnybos prie SAM licenci-
juotose sveikatos priezilros jstaigose arba medicinos
praktikos licencijg tai veiklai turin€io sveikatos prieziros
specialisto, apmokeéti.

12. Visos medicininés paslaugos

Draudéjui pasirinkus Sveikatos draudimo programa ,,Visos
medicininés paslaugos”, draudimo iSmoka Sutarties saly-
gomis mokama visoms Siose taisyklése iSvardintoms svei-
katos prieziGros paslaugoms, kurios buvo suteiktos
sveikatos priezidros jstaigose, vaistinése, sanatorijose,
sporto klubuose, ir aptartos Sutartyje, apmokéti. Sioms
medicinos priemonéms, vaistams ir paslaugoms nebati-
nas gydytojo paskyrimas ar receptas (Siuo atveju netai-
komi Taisykliy 4 skirsnio 4.2.3. papunkcio bei 4.3., 4.4.,
4.5. punkty apribojimai).

Il. Jei Apdraustojo iSlaidos (iSlaidy dalis) suteiktoms
asmens sveikatos priezidros paslaugoms, jsigytiems
vaistams ar medicinos priemonéms kompensuojamos i$
privalomojo sveikatos draudimo fondo, tai draudimo
iSmoka nemokama arba mazinama kompensacijos suma.
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