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SAVANORISKO SVEIKATOS DRAUDIMO PROGRAMOS

1. AMBULATORINIS GYDYMAS

Pagal programgq ,Ambulatorinis gydymas® atlyginamos islaidos:
v Gydytojy paslaugos:

* greitoji medicinos pagalba;

» Seimos gydytojo konsultacijos ir vizitai  namus;

 gydytojo-specialisto konsultacijos, medicininés proceddros ir vizitai j namus (iskyrus gydytojy-
specialisty, kuriy paslaugos atlyginamos pagal kitas draudimo programas, nepriklausomai nuo to,
ar ta draudimo programa yra pasirinkta ir nurodyta draudimo liudijime;

» gydytojo psichoterapeuto psichoterapinis gydymas;
« i8laidos uz medicininiy dokumenty jforminimgq ir pateikimq (tyrimy, jrady bei kity informaciniy laikmeny
kaip atskiros paslaugos suteikimg).

v Slaugytojy paslaugos — gydytojo paskirtos slaugytojy paslaugos (pvz. vaisty suleidimas, kraujo
paémimas, Zaizdos perri§imas);
v Diagnostiniai tyrimai — gydytojo paskirti ir medicini$kai batini diagnostiniai tyrimai:

bakteriologiniai, citologiniai-histologiniai ir kiti tyrimai);
« instrumentiniai tyrimai (ultragarsiniai, radiologiniai, endoskopiniai, funkciniai ir kiti tyrimai);
« kompiuteriné tomografija, magnetinis rezonansas, pozitrony emisijos tomografijos tyrimai.
Diagnostiniai tyrimai atliekami tik turint gydytojo siuntimg (forma 027/a).
v Dienos chirurgija ir dienos stacionaro paslaugos:

« dienos chirurgijos paslaugos pagal Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
SAM) patvirtintg galiojantj dienos chirurgijos paslaugy sqrasq;

» gydytojo paskirtos dienos stacionaro paslaugos pagal SAM patvirtintg galiojantj dienos stacionaro
paslaugy sqrasq.

ISlaidos uz kompiutering tomografijg, magnetinj rezonansgq ir pozitrony emisijos tomografijg, dienos
chirurgijos ir dienos stacionaro paslaugos apmokamos tik tuomet, jei pries atliekant Siuos tyrimus
Apdraustasis i$ anksto rastu informavo Draudikg ir gavo rastiskq Draudiko sutikimg atlyginti Siy
diagnostiniy tyrimy islaidas.

Pagal programq ,Ambulatorinis gydymas® néra atlyginamos islaidos uz gydytojy konsultacijas ir

(arba) paslaugas ir (arba) prekes, kurios pagal $ias Taisykles yra atlyginamos pagal draudimo
programas ,Stacionarinis gydymas®, ,Vaistai®, ,Nereceptiniai vaistai, maisto papildai ir vitaminai®,
»-Danty gydymas®, ,,Optika®, ,,Profilaktiniai sveikatos patikrinimai®, ,,Skiepai®, ,,Medicininé reabilitacija®,
»-Neés&iyjy priezitra®, ,Sveikatos stiprinimo paslaugos®, ,,Estetinés procediros®, nepriklausomai nuo to,
ar ta draudimo programa yra pasirinkta ir nurodyta draudimo liudijime.
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2. STACIONARINIS GYDYMAS

Pagal programgq .,Stacionarinis gydymas®, atsizvelgiant j Draudéjo pasirinktq draudimo variantq,
atlyginamos iSlaidos pagal vienq is zemiau iSvardinty punkty:

v tik uz vienviete ar dviviete palatq valstybinéje ligoninéje;

v uz vienviete ar dviviete palatg, gydymag, operacijas, slaugq, vaistus ir medicinos pagalbos ir slaugos
priemones valstybinéje ligoninéje;

Vv uzvienviete ar dviviete palatg, gydyma, operacijas, slaugq, vaistus ir medicinos pagalbos ir slaugos
priemones valstybinéje ar privacioje ligoninéje.

Kurj i§ auks&iau i$vardinty ,Stacionarinio gydymo® draudimo varianty pasirinko Draudéjas yra
nurodoma draudimo liudijime ar jo prieduose.

Pagal programq ,,Stacionarinis gydymas® néra atlyginamos ilaidos uz paslaugas ir (arba) prekes,
kurios pagal $ias Taisykles yra atlyginamos pagal draudimo programas ,,Ambulatorinis gydymas®,
»Nereceptiniai vaistai, maisto papildai ir vitaminai®, ,,Danty gydymas®, ,,Optika®, ,,Profilaktiniai sveikatos
patikrinimai®, ,,Skiepai®, .,Medicininé reabilitacijo®, ,,Nés&iyjy priezitra®, ,Sveikatos stiprinimo paslaugos®,
»Estetinés procediiros®, nepriklausomai nuo to, ar ta draudimo programa yra pasirinkta ir nurodyta
draudimo liudijime.

69 3. VAISTAI
e
Pagal $ig programg atlyginamos iSlaidos uz gydytojo paskirtus ir jsigytus vaistinése (e-vaistinése):
v vaistus;
v medicinos pagalbos priemones:

« tvarséius (marlés, silikono, hidrokoloidinius), aligning, hidrogelj, marle, pleistrus, vatqg, vienkartinius
Svirkstus, kateterius, diagnostines juosteles gliukozés kiekiui nustatyti, stentus, stomas, Slapimo ir
iSmaty rinktuvus;

- ortopedijos technines priemones: vaistinése (e-vaistinése) ir/ar ortopedijos techniniy priemoniy
parduotuvése jsigytus gydomuosius kiino apdangalus po nudegimy, stuburo, virsutiniy ir apatiniy
galliniy jtvarines sistemas, ranky bei kojy protezines sistemas, ortopedine avalyne kojos
deformacijoms gydyti;

+ ortopedines, elastines ir kompresines kojines;
« iSsinuomotas lazdeles, ramentus, nejgaliyjy vezimélius ir kitg kompensacine technikg;
« vienkartinius instrumentus ir priemones, naudojamas dienos chirurgijos paslaugoms;

v priemokas uZ vaistus ir/ar medicinos pagalbos priemones, i§ dalies kompensuojamas i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudZeto 1é8y.

;D L. NERECEPTINIAI VAISTAI, MAISTO PAPILDAI IR VITAMINAI

Pagal programgq ,,Nereceptiniai vaistai, maisto papildai ir vitaminai® atlyginamos i§laidos uz:

v nereceptinius vaistus (pagal gamintojo vartojimo instrukcijq);
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maisto papildus (pagal gamintojo instrukcijq);

vitaminus (pagal gamintojo instrukcijg).

5. DANTY GYDYMAS

Pagal programg ,,Danty gydymas® atlyginamos i$laidos uz:

burnos higieng: burnos higienos jvertinimq, danty kietyjy ir minkstyjy apnasy pasalinimg, fluoro
aplikacijas, burnos higienisto konsultacijg (higienos mokyma);

danty gydymag: bendrg odontologinj, endodontinj, periodontinj ir chirurginj danties lir Zandikaulio ligy
gydymaq, danties kietyjy audiniy defekty atstatymag plombomis, jklotais, uzklotais ir laminatais; danty r
adiologin;j istyrimq, nuskausminimg, danty rovimgq;

danty protezavimqg: gydytojo odontologo, konsultacijas dél danty protezavimo, implantavimo ir
ortodontinio gydymo; iSimamy ir nei§imamy danty protezy gamybg, restauravimg ir taisymaq; danty
implantavimq, danty implantus, ortodontinj gydymaq, brekety sistemomis, kapomis, ortodontinémis
plokstelémis.

6. OPTIKA

Pagal programg ,,Optika® atlyginamos iSlaidos uz:
gydytojo oftalmologo arba optometrininko konsultacijas dél korekciniy akiniy skyrimo;

gydytojo oftalmologo arba optometrininko paskirtus korekcinius akinius (akiniy rémelius, akiniy lesius
ir akiniy gamybos paslaugq) arba kontaktinius lesius;

gydytojo paskirtq regos korekcijos operacijq (jskaitant operacijas, atliekamas naudojant lazerine
technologijg ar refrakcinj ragenos gydymaq);

optikoje (e-optikoje) arba vaistinéje (e-vaistinéje) jsigytus drékinamuosius akiy lasus (dirbtines asaras)
ir valomgjj kontaktiniy lesiy tirpalq.

7. PROFILAKTINIAI SVEIKATOS PATIKRINIMAI

Pagal programq ,,Profilaktiniai sveikatos patikrinimai® atlyginamos i$laidos uz:
sveikatos patikrinimus (privalomus jstatymy nustatyta tvarka pagal darbo pobidj);
Apdraustojo pageidavimu atliktus tyrimus;

sveikatos prieziliros jstaigoje sudarytas ir patvirtintas sveikatos patikrinimy programas;

konsultacijas, tyrimus ir procedaras, atliktas siekiant nustatyti polinkj sirgti liga arba siekiant iSvengti
galimo susirgimo;
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8. SKIEPAI

Pagal programg ,,Skiepai® atlyginamos i$laidos uz:
gydytojo konsultacijg dél skiepijimo;
skiepus (Apdraustojo pasirinktus ar gydytojo paskirtus) ir skiepijimo paslaugq.

/:Vﬂ 9. MEDICININE REABILITACIJA

Pagal programg ,,Medicininé reabilitacija® atlyginamos islaidos uz mediciniSkai pagrjstas medicininés
reabilitacijos islaidas, suteiktas sveikatos priezitros jstaigoje su gydanéio gydytojo siuntimu:

reabilitologo, kineziterapeuto, ergoterapeuto, logopedo, psichologo konsultacijos;
fizioterapija;

kineziterapija (individualis bei grupiniai uzsiémimai saléje ir vandenyje);
haloterapija;

nésciyjy mankstg ir vandens aerobikq;

vandens ir purvo proceddros;

gydomieji masazai;

manualiné terapija.

10. NESCIYJY PRIEZIURA

Pagal programgq ,,Nés¢iyjy priezitra®, atsizvelgiant j Draudéjo pasirinktg draudimo variantq, atlyginamos
iSlaidos uz:

periodines nésciyjy apzidras, gydytojy konsultacijas ir tyrimus stebint néStumo eigqg, nésciyjy mankstqg
ir vandens aerobikq;

néstumo komplikacijy diagnostikq ir gydymaq, priverstinj néstumo nutraukimaq;
gimdymaq ir pogimdymine priezilirg bei mokamg palatqg valstybinése ligoninése;
gimdymaq ir pogimdymine priezitirg bei mokamg palatqg valstybinése ir privaciose ligoninése.

Kuriuos i§ aukséiau isvardinty ,Nés&iyjy priezitros® draudimo varianty pasirinko Draudéjas yra
nurodoma draudimo liudijime ar jo prieduose.

1 ) 11. KRITINES LIGOS

v
v

Pagal programg ,,Kritinés ligos® ir atsizvelgiant j Draudéjo pasirinktq draudimo variantq kritinés ligos
atveju apmokamos:

kritiniy ligy gydymo islaidos valstybinéje gydymo jstaigoje;

iSmokama draudimo sumos dydzio vienkartiné iSmoka.
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Kritiniy ligy sqgrasas:

+ Miokardo infarktas

+ Smegeny infarktas (insultas)

+ Piktybinis auglys (vézys)

+ Inksty funkcijos nepakankamumas
+ ISsétiné sklerozé

+ Regéjimo netekimas (aklumas)

Draudimo iSmoka nemokama, jei Kritiné liga:
« atsirado per 45 dieny nuo draudimo sutarties sudarymo dienos;
« diagnozé neatitiko Kritinés ligos apibrézimo;

« kritiné liga atsirado tuo metu, kai Apdraustasis yra infekuotas ZIV arba serga AIDS.

12. ISPLESTINIS SVEIKATOS DRAUDIMAS

Pagal ISpléstinj sveikatos draudimq atlyginamos bet kokios draudimo programose 1-11 iSvardintos
paslaugos.
Papildomai atlyginamos islaidos uz:

veny / kapiliary ligy intervencinj gydymgq (skleroterapija) ir kojy veny varikozés gydymaq;
lytiniu keliu plintanciy ligy diagnostikg;

konsultacijas Seimos planavimo ir kontracepcijos klausimais, kontracepcijos priemoniy jdéjimq,
kontrole ar i$émimaq, diagnostinius tyrimus prie$ paskiriant kontracepcijos priemones bei tyrimus siekiant
iSvengti komplikacijy dél $iy priemoniy vartojimo;

nepiktybiniy naviky, karpy, papilomy, apgamy, odos gerybiniy dariniy diagnostikq ir gydymaq;
akiy voky operacijq, tik jeigu jg atlieka gydytojas oftalmologas.

{=p ) 13. SVEIKATOS STIPRINIMO PASLAUGOS

Pagal programq ,,Sveikatos stiprinimo paslaugos® atlyginamos i§laidos uz:
uzsiémimus treniruokliy saléje, aerobikq, jogaq, fitnesq, kalanetikq, pilatesq;
tenisq, badmintongq, skvosq;

plaukimg (baseing);

masazus (be gydytojo paskyrimo);

vandens ir purvo procediras (mineralines, angliarugstés, vaistazoliy, perlines, stkurines, vertikalias
vandens vonias; gydomuosius duus; purvo, mineralines-purvo vonias) (be gydytojo paskyrimo);

v fizioterapijq, kineziterapijg (be gydytojo paskyrimo);

<

psichologo, psichoterapeuto, dietologo, homeopato, refleksoterapeuto konsultacijas;
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v netradicinés medicinos paslaugas, kurias teikia Valstybinés akreditavimo tarnybos prie Sveikatos
apsaugos ministerijos licencijuotos sveikatos priezitiros jstaigos arba medicinos praktikos licencijg tai
veiklai turintis sveikatos prieZitiros specialistas (pvz. akupunktira, elektroakupunktiriné, biorezonansiné
kompiuteriné diagnostika, maisto netoleravimo testai, hidrokolonoterapija, fitoterapija, gydymas délémis,
litoterapija, aerofitoteraija, muzikos terapija, chromoterapija, ozonoterapija);

V' kitas kiino kultdros paslaugas (aptartas individualiai ir nurodytas draudimo sutartyje);

v vaistinése (e-vaistinése) jsigytas higienos ir kosmetikos prekes, homeopatinius vaistus, augalinés ir
gyvulinés kilmés vaistus.

14. ESTETINES PROCEDUROS

Pagal programgq ,,Estetinés procediros® atlyginamos ilaidos uz:
v kraujo plazmos, hialurono ragsties, botulino injekcijas;

v kosmetines, plastines operacijas, akiy voky plastines estetines operacijas, kosmetologines ir grozio
procediras (veido valymo, estetines, kiino linijy tobulinimo, anticeliulitines, klino $veitimo, jvyniojimo,
jtrynimo, plauky $alinimo ir pan. procediras);

v estetinés dermatologijos gydymaq, taip pat ir ,acne®, ,rozacea®, raudonio, i§siplétusiy kraujagysliy,
kraujagysliniy dariniy, démiy, pigmentacijos sutrikimy, randy, strijy ir pan. gydymag, bei funkcinés,
diagnostinés jrangos, prietaisy, priemoniy, tiesiogiai susijusiy su Siomis procedliromis, panaudojimg
(jskaitant fototerapijg, fotodinamine terapijg, impulsinés $viesos terapijg, gydymaq lazeriu);

v trichologo, dermatologo-trichologo konsultacijas, plauky slinkimo diagnostikg ir gydyma;

v danty balinimg, laminavimg, estetinj plombavimgq.

Detaly savanorisko sveikatos draudimo programy aprasyma ir sglygas galite rasti taisyklése.
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